
Anterior Director Nacional de la Sociedad para la
Propagación de la Fe (1950-1966) y misionero para el mundo.

Objetivo de esta actividad: Inspirar en los niños
el amor por los santos y ayudarles a comprender
que todos estamos llamados a una vida de
santidad, inspirados por quienes nos precedieron
y en quienes podemos confiar para que
intercedan por nosotros cuando enfrentamos
dificultades.

Materiales necesarios: Este plan de lección y la
biografía del santo. Recomendamos imprimir
una imagen de este santo para agregarla al
“rincón misionero” de su salón de clases.

Dependiendo del tema de cada mes y de la edad
de los estudiantes, pueden ser necesarios otros
materiales, como lápices de colores.

Hoy nos inspira: 
Arzobispo Fulton J. Sheen

Día de fiesta: Aunque el arzobispo Sheen aún no
tiene un día de fiesta oficial antes de su
beatificación el 24 de septiembre de 2026, es
probable que su futura celebración litúrgica tenga
lugar el 9 de diciembre, fecha de su fallecimiento
en 1979, su “cumpleaños para el cielo.”

Recuerde a sus estudiantes
Un santo es una persona que amó mucho a Dios y
trató de vivir como Jesús. Los santos mostraron
bondad, ayudaron a los demás y compartieron el amor
de Dios de maneras especiales. Ahora están en el Cielo
con Dios, y podemos admirarlos como ejemplos de
cómo vivir una vida santa y llena de amor. 

Nosotros veneramos a los santos, lo que significa que
les mostramos un honor y respeto especiales, no
porque sean Dios, sino porque siguieron a Dios muy de
cerca. Cuando veneramos a los santos, damos gracias
a Dios por sus vidas y les pedimos que oren por
nosotros. El reconocimiento oficial de su santidad por
parte de la Iglesia también nos permite venerarlos.

Oración
Amado Dios,
Tú nos diste al arzobispo Fulton J. Sheen como ejemplo
de fe gozosa y amor misionero. Él confió en Ti y compartió
el mensaje de Jesús con personas de todo el mundo.
Ayúdanos, como el arzobispo Sheen, a ser misioneros en
nuestra vida diaria, mostrando bondad, orando por los
demás y compartiendo Tu amor dondequiera que
vayamos. Que recordemos que incluso los pequeños
actos de amor pueden marcar una gran diferencia. Amén.

En el salón de clases

1.Prepare a los niños para escuchar la
biografía del arzobispo Fulton J. Sheen.

2.Lea, o pida a alguien que lea, la historia
adjunta sobre su vida. Amplíe o resuma
el contenido según sea necesario,
teniendo en cuenta el tiempo disponible
o la edad de los oyentes.

3.Presente las actividades complementarias
opcionales que aparecen a continuación.
Cualquiera de ellas puede sustituirse por otra
actividad de seguimiento que considere
apropiada.

4.Concluya la lección relacionando la vida de Fulton
Sheen con la labor de la Obra Pontificia de la
Infancia Misionera (Missionary Childhood
Association). Explique cómo su ejemplo de fe,
evangelización y amor por las misiones inspira a
los niños a ayudar a otros y a compartir el amor de
Jesús en su vida diaria.

VENERABLE ARZOBISPO
FULTON J. SHEEN
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GUÍA PARA EL MAESTRO



El arzobispo Fulton J. Sheen nació como Peter
John Sheen el 8 de mayo de 1895 en El Paso,
Illinois, en el seno de una familia de agricultores.
Desde muy pequeño mostró un profundo interés
por la fe católica y un gran deseo de servir a Dios.

Cuando era un joven monaguillo, ayudó al obispo
John L. Spalding de Peoria durante la celebración
de la Misa. En una ocasión, Sheen dejó caer
accidentalmente una vinajera, que se hizo añicos.
Después de la Misa, el obispo habló con el
muchacho, que estaba muy preocupado, de una
manera tranquila y alentadora. Según los relatos de
aquel momento, el obispo Spalding le dijo dos cosas
sorprendentes: primero, que algún día estudiaría en
la Universidad de Lovaina, en Bélgica; y segundo:
“Algún día serás como yo.” Este encuentro dejó una
impresión duradera en el joven Sheen

Más adelante, Sheen estudió en el Instituto Spalding
de Peoria, luego en el St. Viator College de Illinois y
posteriormente en el Seminario Saint Paul de
Minnesota. Fue ordenado sacerdote el 20 de
septiembre de 1919.

Después de su ordenación sacerdotal, continuó su
formación académica, primero en la Universidad
Católica de América y luego en la Universidad
Católica de Lovaina, en Bélgica, donde realizó
estudios avanzados de filosofía. Más tarde regresó a
la Universidad Católica de América como profesor,
donde pasó más de dos décadas formando a
seminaristas y estudiantes en teología y filosofía.

Durante sus años en la universidad, el padre Sheen
se hizo conocido como un conferencista y orador
excepcional. Sus cursos, que abordaban temas
como la filosofía de la religión, Dios y la sociedad, y
el pensamiento filosófico moderno, atraían a
grandes audiencias de estudiantes y visitantes.

 

¡DATO CURIOSO! 
Fue uno de los primeros sacerdotes

católicos en convertirse en una
importante personalidad de la

televisión en los Estados Unidos. En la
década de 1950, su programa Life Is
Worth Living llegaba a millones de

espectadores cada semana y, en 1952,
ganó un Premio Emmy, superando

incluso a populares artistas del
entretenimiento de la época.

“La caridad no debe medirse por lo que uno ha
dado, sino por lo que le queda después de haber
dado.” 
— Arzobispo Fulton J. Sheen (atribuida)

ARZOBISPO
FULTON J. SHEEN



 

Su capacidad para comunicar ideas teológicas
complejas con claridad y convicción lo distinguió
rápidamente de los demás.

Su reputación como predicador fue creciendo
más allá de las aulas. En 1926, fue invitado a
grabar sermones de Cuaresma para la radio,
marcando así su primera experiencia en los
medios de comunicación. Para 1930, se convirtió
en un orador habitual de The Catholic Hour,
donde sus charlas llegaban a una audiencia
nacional. Sus reflexiones abordaban tanto temas
espirituales, como la devoción a la Santísima
Virgen María, como preocupaciones sociales
urgentes de la época, entre ellas el surgimiento
del relativismo moral.

A medida que su influencia se expandía,
también aumentaba la cantidad de
correspondencia que recibía. En una ocasión
escribió que recibía entre 75 y 100 cartas al día
que requerían atención personal, además de
sus responsabilidades docentes. A pesar de
estas exigencias, consideraba este trabajo una
forma de apostolado y continuó realizándolo
con fidelidad.

Sheen también fue un escritor muy prolífico,
publicando decenas de libros y folletos a lo
largo de su vida. Sus escritos y transmisiones
hicieron que las enseñanzas de la Iglesia
Católica fueran accesibles para un amplio
público en los Estados Unidos y en muchas
otras partes del mundo.

En 1940, participó en una de las primeras
transmisiones televisivas católicas, hablando
sobre el significado espiritual de este nuevo
medio de comunicación.

Una década más tarde, después de ser
consagrado obispo en 1951, lanzó su programa
de televisión más famoso, Life Is Worth Living (La
vida vale la pena). El programa llegó
semanalmente a millones de espectadores y lo
convirtió en una de las figuras religiosas más
reconocidas de Estados Unidos. Recibió un
Premio Emmy como Personalidad Sobresaliente
de la Televisión.

A lo largo de su vida, Sheen mantuvo un
profundo compromiso con la labor
misionera, especialmente a través de su
liderazgo en la Sociedad para la
Propagación de la Fe, donde ayudó a
recaudar millones de dólares para las
misiones en todo el mundo.

También desempeñó un papel importante
en la incorporación de muchas personas a
la Iglesia Católica, entre ellas intelectuales,
figuras públicas y líderes culturales.

Asistió a todas las sesiones del Concilio
Vaticano II y permaneció activo en la
predicación y la escritura hasta bien
entrados sus últimos años. Un tema
constante en su vida espiritual fue la
adoración eucarística diaria, que
consideraba esencial para su sacerdocio.

El arzobispo Fulton J. Sheen
falleció el 9 de diciembre de
1979, mientras oraba ante el

Santísimo Sacramento en su
capilla privada. Su vida de

oración, enseñanza y
evangelización llevó a la
apertura de su causa de

canonización. Actualmente es
reconocido como el “Venerable
Fulton J. Sheen” y es recordado

como una de las voces católicas
más influyentes del siglo XX. Su
beatificación está programada

para el 24 de septiembre de
2026.



Fulton Sheen dedicó gran parte de su vida a apoyar las misiones y a compartir el
Evangelio con personas de todo el mundo. Como líderes y miembros de la Obra de la
Infancia Misionera (Missionary Childhood Association), estamos llamados a seguir su
ejemplo mediante la oración, el servicio y el apoyo a los niños necesitados en diferentes
países. Al igual que Fulton Sheen, podemos usar nuestros talentos, nuestras palabras y
nuestras acciones para llevar el amor de Jesús a los demás y ayudar a construir una
Iglesia verdaderamente misionera.

Pida a los estudiantes que elijan un tema sobre el que Fulton Sheen
predicaba con frecuencia (la fe, el sufrimiento, los medios de comunicación,
la verdad, la oración o la misión). Luego, invítelos a crear un mensaje breve
utilizando un formato popular en la actualidad, como un video de TikTok de 1
a 2 minutos, un meme o una publicación para redes sociales.

Deben incluir:
Un mensaje claro sobre la fe o la verdad.
Un ejemplo moderno de la vida real.
Una frase que parezca algo que Fulton Sheen podría haber dicho
(audaz, reflexiva o que invite a pensar).

Objetivo: Ayudar a los estudiantes a comprender cómo Fulton Sheen utilizó
los medios de comunicación para evangelizar y desafiarlos a hacer lo mismo
de manera responsable en la actualidad.

Actividades de seguimiento

Desde jardín de infancia hasta 3.er grado

De 4.º a 8.º grado

Conclusión: La influencia de Fulton Sheen en los miembros de la
Obra de la Infancia Misionera (MCA) hoy
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El arzobispo Fulton J. Sheen tuvo el valor de hablar sobre Jesús a grandes audiencias por la
radio y la televisión cuando estos medios aún eran algo muy nuevo. No mantuvo su fe en
privado; la compartió con claridad y valentía con el mundo.

Desafío: Esta semana, elige un momento para hablar de tu fe o para hacer lo correcto, incluso
si te resulta incómodo. Hazlo igual que Fulton Sheen, quien usó su voz para compartir a Jesús
con el mundo.
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